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Les cours adultes :
Mardi : 21h/22h Aikido
Jeudi : 20h/21h Aikido
21h/22h cours d’armes
saFne-di 215h30/17h Aikido

&

Les cours jeunes :
séedi ;
13h30/14h30 (6-2 ans)

14h30/15h30 (10—14/ans)

forum des w/ somedli 7 seof Wairie dy AV
Portes ouvertes dimanche 4 seot - 10h/1 20

] cours d'essal gratoif
moins 5 7 (forfait cours) sur presentation du fyer en sepfembre

Enseignants :  Michel Lapierre 6°™ dan - BE1 - DEJES
Eléonore Lemaire 5°™ dan - CQP - CTR IDF
Raphaél Buc 4% dan - BF

Centre sportif La Plaine, 13 rue du général Guillaumat, 75015 Paris
www.aikido.kodokanparis15.com p
kodokanp 15aikido@gmail.com :

06 52 58 10 07



